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１.進路指導部より 

7月に入り、まもなく夏季休暇を迎える時期となりました。どの年

次においても重要な時期です。将来についてじっくり考え、行動を起

こしてください。ご家庭におかれましても、ご理解とご協力をお願い

いたします。 

１年次生 

●活動記録 

今、社会では知識だけでなく「思考力・判断力・表現力」や主体性をもって仲間と協力して物事を進

める力が求められています。学習や様々な経験を通じて、これらの力をつけていきましょう。そのため

に、高校入学後の学習と生活を振り返り、学んだことを記録していきましょう。積み重ねが大切なので、

継続して取り組んでください。活動の報告「B-Portfolio」を書き、担任の先生へ提出してください。提

出期限は、9月 17日（日）・21 日（水）終業式です。 

２年次相当生 

●東海大学付属推薦に関する情報 

品川キャンパス見学会 ・付属高校オープンキャンパス実施 
 

来年度に卒業を予定している生徒は、秋学期に入ると進路を具体的に考えていく時期となります。進

路指導の一環として、付属推薦を希望する生徒に向けて、下記の見学会・オープンキャンパスを予定し

ています。進路選択に役立ててください。 

日 程 実施する見学会 

7月 1日(土) 東海大学品川キャンパス見学会 

対象は、望星高校の 2年次相当生徒と保護者です。※申し込みは終了しています。 

 

日 程 実施する説明会 

9月 9日(土) 付属高校 2年生対象オープンキャンパス（湘南） 

東海大学の全付属校の 2年生が対象です。    ※申し込みは終了しています。 

 

＊注意①「付属高校 2年生対象オープンキャンパス」は湘南キャンパスで実施されますが、東海大学全

キャンパス 62学科と HTICの説明を聞くことができます。 

＊注意② 品川キャンパス見学会に参加した生徒も「付属高校 2年生対象オープンキャンパス」には必

ず出席してください。品川キャンパス見学会では施設の見学が中心となりますが、9 月 9 日

には、学科の学びについて詳細を聞きます。 

＊注意③ 「付属高校2年生対象オープンキャンパス」の詳細は、後日改めて連絡する予定です。保護

者の参加可否についても決定次第連絡します。 

希望を星につなげ 

東海大学付属望星高等学校 

http://www.bosei.tokai.ed.jp 

 

 

   すばる 

～目次～ 

1.進路指導部より 

2.研究部より 

3.部活動大会報告(卓球部) 

4.予定表 

http://www.bosei.tokai.ed.jp/


2023 年 7 月 2 日 177 号                               2 

 

●第２回進路志望調査 

 第 2 回進路志望調査を実施します。付属推薦を志望する生徒には、志望学科調査の結果を 8 月の三

者面談でお知らせします。その結果を踏まえ、更に学科研究をしてください。東海大学の HPから学科

のデジタルパンフレットを閲覧できます。興味関心だけで決めるのではなく、適性や資質を考慮して

ください。 

東海大学以外の大学・短大・専門学校希望者、就職希望者も保護者とよく相談の上、記入してくだ

さい。提出は、10月 1日（日）4日(水) 秋学期 始業式までとします。 

2024 年 1月、「第 3回進路志望調査」により付属推薦志望者は、志望学科を確定させ、校長面接を

受けることになります。付属推薦志望以外の生徒も、進路志望調査をきっかけとして進路について具

体的に考え、行動してください。 

 

●他大学・専門学校 

東海大学以外の他大学や短大、専門学校への進学を考えている場合には、オープンキャンパス等に積

極的に参加して情報を収集してください。2年次のうちに参加して、学校の雰囲気を肌で感じることや、

特徴を知ることは非常に重要です。今年度は対面に加え、オンライン説明会も行われています。より多

くの情報から適する学校を選んでください。そのためには、複数校の比較が必要です。夏季休暇中に計

画的に訪問してください。 

 また、大学・専門学校進学には全国レベルから自分の学力を客観的に知ることが大切です。 

 

●活動記録 

4 月以降、自分の活動を振り返り、学習面、部活動、学校外の活動など、何を体験し、何を学んだか

を記録してください。学んだことを振り返り記録する積み重ねが、将来の生き方を考えることに繋がり

ます。春学期、秋学期に 1回ずつ「活動報告書」を記録し、担任の先生へ提出します。春学期の提出期

限は、9月 17(日)・21日（水）終業式です  

 

３・４年次生 

進学を目指す受験生にとっては、大切な時期です。今の実力と目標との差を知ることが大切です。目

標に向かって、いつまでに何をすべきか考え、計画を立てて進めてください。 

●付属推薦候補者 

6 月 15 日、推薦候補者に通知が渡されました。7 月 13 日には大学から代表者が来校し、東海大学説

明会を実施します。候補者となった学科への進学に必要な基礎学力を十分につけるよう夏季休暇を有効

に活用してください。7 月中旬には、東海大学から学科ごとの課題が届きます。進学する学科に必要と

される学力を十分につけるよう努力してください。 

また、9月 27日（水）には、東海大学学園高大連携総合試験の校内模試を実施します。 

 

●他大学・短大進学希望者 

大学入試の仕組みとスケジュールを把握してください。新大学入試への移行により大学ごとに様々な

入試方法があります。6月から出始める大学の募集要項をよく読み、確実に進めてください。 

※受験方法は、受験時期から大きく分けると、 

①総合型選抜(旧 AO入試)   ②学校推薦型選抜(指定校制・公募制） 

③大学入学共通テスト利用     ④一般選抜(個別入試)があります。 
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特に①、②での受験を考えている場合は、志望校のオープンキャンパスやオンライン説明会への出席

やエントリーなど、この時期の活動が重要です。総合型選抜は 9月 1 日以降出願開始となり、募集期間

は大学ごと異なりますが、それ以前にエントリーなど書類の提出が必要になる場合があります。担任に

相談の上、早めに事務室へ申し込んでください。担任の評価表など、担任の承認のみが必要な場合でも

事務室への申し込みが必要です。注意してください。 

②は、11月 1日以降の出願となります。この春学期までの評定平均値が、出願できるかどうかの大き

なポイントになります。すべての推薦には「校内選考」があります。また、合格が決まった後には、大

学・短大から入学前学習の課題が出されます。 

③、④では受験科目の学力向上は当然のこと、基礎学力全般をつけるように努力を続けてください。

国公立大学の受験は③が必須です。 

※他大学・短大等、受験予定の生徒は、受験方法も含め担任に志望先を報告しましょう。 

 

※注：東海大学の受験 

付属高校から東海大学を受験する場合は、付属推薦制度を利用することが原則になりますの

で、上記①・②については出願できません。③・④のみ出願が認められます。 

＊①について、12月 1日（付属推薦合格発表日）以降に出願するものは受験できます。 

＊③については、2023 年度入試より受験可能になりました。 

 

●大学入学共通テスト出願説明会 

「大学入学共通テスト」出願についての説明会を実施します。 

実施日：9 月４日(月）13：00  

受験予定者は 7 月 19 日までに担任に申し出た上で参加してください。出願は高校で一括して行いま

す(9月卒業生は、個人で出願します)。確認と取りまとめの都合上、下記の通り校内締切を設定します。

期日厳守で提出してください。 

志願票 校内締切：9 月 20 日(水) 提出先：担任  

＊受験科目や検定料など受験に応じて異なります。不備がないよう細心の注意をしてください。 

 

●就職希望者 

 7月 1日から求人票が公開になり、希望者は職場見学が可能になります。就職を希望している生徒は、

なるべく早く担任に申し出てください。9月 5日募集開始、9月 16日選考開始です。高校卒業後就職を

希望する場合には生徒を守るために様々なルールがあります。就職担当の金子先生と相談して進めてい

きます。どのような形でも就職する場合には、まず担任に申し出ることを忘れないでください。 

 

●夏季休業中の進路関係書類の発行について 

 受験に必要な各種書類（調査書、単位修得証明書、成績証明書）は、7月 19日(水)までに事務窓口に

申し込みをしてください。 

8月は、8月 21日(月)以降から担任に相談することが可能になります。書類を申請する際は、担任に

申し出をして認めてもらう必要があります。早めに相談してください。特に、総合型選抜(AO)を考えて

いる生徒は、書類の準備を計画的に進めてください。 

＊調査書は、申し込みから発行まで少なくとも 1週間を要します。ゆとりを持って申請してください。 

 ＊総合型選抜等で必要な「エントリーシート」「受験確認書」など担任署名のみが必要な書類でも事

務室への申請が必要です。 
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●学校推薦型選抜（指定校制）対象校について 

大学・専門学校の入試形態の一つに、学校推薦型選抜（指定校制）があります。大学が指定した高校

の生徒にのみ出願資格があり、専願に限られます。校内選考が実施され、成績、課外活動実績、生活態

度などで評価され学校長が推薦するものです。6月 22日現在、指定校制の推薦枠がある大学・短大は下

の通りです。相談・申し込み等はまず担任へ。それから担当者（進路指導部：田邉先生）より詳細情報

を入手してください。成績、学習状況、適性等を考慮の上、選考と指導を進めます。なお、希望者が募

集定員を超えた場合は、校内選抜を行います。 

専門学校の指定校推薦に関心がある場合には、担任を通して進路指導部：田邉先生まで問い合わせて

ください。また、6月 23日以降に指定校の通知を受け取った大学・短大については、9月発行の「すば

る」でお知らせします。 

2024年度 指定校推薦 学校一覧(6/22現在) 

【大学】 

   

No 学校名 指定学部学科 学校所在地 出願開始 

1 愛知みずほ大学 人間科学部(心身健康科学科) 愛知県名古屋市 11/1 

2 鎌倉女子大学 
家政学部(家政保健学科)/児童学部(児童学

科/子ども心理学科)/教育学部(教育学科) 
神奈川県鎌倉市 11/1 

3 杏林大学 
外国語学部(英語学科/中国語学科/観光交

流文化学科) 
東京都三鷹市 11/1 

4 サイバー大学 IT総合学部 
東京都港区 

(オフィス) 
11/1 

5 静岡英和学院大学 
人間社会学部(人間社会学科/コミュニティ

福祉学科)※学部くくり募集 
静岡県静岡市 10/31 

6 静岡産業大学 
経営学部(経営学科/心理経営学科)/スポー

ツ科学部(スポーツ科学科) 

静岡県藤枝市・磐

田市 
11/1 

7 十文字学園女子大学 

人間生活学部(人間福祉学科 こども家庭福

祉・行政コース/総合福祉・介護福祉コー

ス)/教育人文学部(幼児教育学科/児童教育

学科/文芸文化学科)/社会情報デザイン学

部(社会デザイン学科) 

埼玉県新座市 11/1 

8 淑徳大学 

地域創生学部(地域創生学科)/経営学部(経

営学科/観光経営学科)/人文学部(人間科学

科) 

千葉県千葉市他 11/1 

9 城西大学 

現代政策学部(社会経済システム学科)/経

営学部(マネジメント総合学科)/理学部(化

学科)/薬学部(薬学科/医療栄養学科) 

埼玉県坂戸市 11/1 

10 城西国際大学 

国際人文学部(国際文化学科/国際交流学

科)/観光学部(観光学科)/経営情報学部(総

合経営学科)/メディア学部(メディア情報

学科)/薬学部(医療薬学科)/福祉総合学部

(福祉総合学科) 

千葉県東金市 11/1 

11 杉野服飾大学 
服飾学部(服飾学科/服飾表現学科/服飾文

化学科) 
東京都品川区 11/1 

12 駿河台大学 
法学部/経済経営学部/ﾒﾃﾞｨｱ情報学部/ｽﾎﾟｰ

ﾂ科学部 
埼玉県飯能市 11/1 

13 西武文理大学 
サービス経営学部(サービス経営学科/健康

福祉マネジメント学科)※学部一括募集 
埼玉県狭山市 11/1 

14 太成学院大学 

人間学部(子ども発達学科/健康スポーツ学

科/心理カウンセリング学科)/経営学部(現

代ビジネス学科) 

大阪府堺市 11/1 
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15 千葉科学大学 薬学部/危機管理学部/看護学部 千葉県銚子市 11/1 

16 東京医療保健大学 医療保健学部(医療情報学科) 東京都目黒区 11/1 

17 東京情報大学 看護学部(看護学科) 千葉県千葉市 11/1 

18 東京聖栄大学 健康栄養学部(食品学科) 東京都葛飾区 11/1 

19 東京福祉大学 

社会福祉学部(社会福祉学科)/保育児童学

部(保育児童学科)/心理学部(心理学科)/教

育学部(教育学科) 

群馬県伊勢崎市   

他 
11/1 

20 東洋学園大学 

現代経営学部(現代経営学科)/人間科学部

(人間科学科)/グローバル・コミュニケーシ

ョン学部(グローバル・コミュニケーション

学科/英語コミュニケーション学科) 

東京都文京区 11/1 

21 名古屋経済大学 

経済学部(現代経済学科)/経営学部(経営学

科)/法学部(ビジネス法学科)/人間生活科

学部(教育保育学科/管理栄養学科) 

愛知県犬山市 11/1 

22 日本経済大学 
経営学部(経営学科/グローバルビジネス学

科/芸創プロデュース学科) 
東京都渋谷区 11/1 

23 日本工業大学 

基幹工学部(電気電子通信工学科/応用化学

科)/先進工学部(ロボティクス学科/情報メ

ディア学科/データサイエンス学科) 

埼玉県南埼玉郡 11/1 

24 人間総合科学大学 
人間科学部(健康栄養学科/ヘルスフードサ

イエンス学科) 
埼玉県さいたま市 11/1 

25 フェリス女学院大学 

文学部(英語英文学科/日本語日本文学科)/

国際交流学部(国際交流学科)/音楽学部(音

楽芸術学科) 

神奈川県横浜市 11/1 

26 平成国際大学 
法学部(法学科)/スポーツ健康学部(スポー

ツ健康学科) 
埼玉県加須市 11/1 

27 山梨英和大学 人間文化学部(人間文化学科) 山梨県甲府市 11/1 

28 横浜創英大学 こども教育学部(幼児教育学科) 神奈川県横浜市 11/1 

29 横浜美術大学 美術学部(美術・デザイン学科) 神奈川県横浜市 11/1 

【短期大学】 

   

No 学校名 指定学部学科 学校所在地 出願開始 

1 愛国学園短期大学 家政科(生活デザイン専攻・食物栄養専攻) 東京都江戸川区 11/1 

2 有明教育芸術短期大学 子ども教育学科 東京都江東区 11/1 

3 和泉短期大学 児童福祉学科 神奈川県相模原市 10/31 

4 
上野学園大学 

短期大学部 
音楽家(ピアノ専門/器楽専門/声楽専門) 東京都台東区 10/26 

5 
鎌倉女子大学 

短期大学部 
初等教育学科 神奈川県鎌倉市 11/1 

6 国際短期大学 国際コミュニケーション学科 東京都中野区 10/9 

7 
静岡英和学院大学 

短期大学部 

現代コミュニケーション学科/食物栄養学

科 
静岡県静岡市 10/31 

8 城西短期大学 ビジネス総合学科 埼玉県坂戸市 11/1 

9 
拓殖大学北海道短期大

学 
農学ビジネス学科/保育学科 北海道深川市 11/1 

10 戸板女子短期大学 
服飾芸術科・食物栄養科・国際コミュニケー

ション学科 
東京都港区 11/1 

11 東京立正短期大学 

現代コミュニケーション専攻(ビジネスコ

ース/観光コース/心理コース)/幼児教育専

攻 

東京都杉並区 11/1 

12 東京交通短期大学 運輸科 東京都豊島区 11/16 

13 
中日本自動車 

短期大学 

自動車工学科/モータースポーツエンジニ

アリング学科 
岐阜県加茂郡 11/1 
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【専門職大学】 

   

No 学校名 指定学部学科 学校所在地 出願開始 

1 
グローバル Biz 専門職大

学 

グローバルビジネス学部(グローバルビジ

ネス学科) 
神奈川県川崎市 11/1 

2 東京保健医療専門職大学 
リハビリテーション学部(理学療法学科/作

業療法学科) 
東京都江東区 11/1 

２.研究部より 

★☆建学記念小論文募集☆★～自分の思いを文章にしてみませんか～ 

創立者松前重義博士が掲げた建学の理想の未来へ継承・発展させていく人材の育成をはかるた

め、小論文を募集し優秀者には奨学金が給付されます。チャレンジを希望する生徒は名和まで声

をかけて下さい。                  提出締め切り：2023 年 9 月 1 日（金） 

 

次の２つのテーマのいずれかを選んで 3,000～4,000字以内にまとめよう。 

課題 1）思想を培うことが、自分の人生にどのような影響を与えるのか 

「私は本学のモットーとして、その第一に「汝の思想を培え」と言った。その思想とは、人生観、世界観、歴史観について深い理解 

 を持ってもらいたいと念願するからである」『若き日に』から始まる四つの言葉の順序には、創立者松前重義博士の強い願いが込めら

れている。思想を培うことが、自分の人生にどのような影響を与えるのか、考えを述べなさい。 

課題 2）争いのない社会にしていくには、何が必要か 

世界各地では、戦争や内戦など、人道や正義に反した行動が絶えず行われている。生まれ育った環境、性格、価値観などが違うな 

かで、争いのない社会にしていくには何が必要か、考えを述べなさい。 

 
 

★☆年次校外行事のお知らせ☆★ 

集団活動を通して、生徒のみなさん、そして教員と生徒との信頼関係を深めることを目的に、下

記の日程で年次校外行事を実施します。生徒のみなさんの沢山の参加をお待ちしています！ 

 

日程 2023年 9月 22日（金） 

内容 各年次ごとの行先・活動内容 

費用 5,000円程度 

申込 7月中旬頃に申込の案内をロイロノートで配信しますので、各自で申し込みをしてください。 

 

３. 卓球部春季大会優勝！！！全国大会出場決定！！ 

2023年 5月 27日(土)、6月 12日(日)に開催された、第 56回全国高等学校定時制通信制卓球大

会東京都予選会兼東京都高体連春季大会【団体・個人戦】において、本校生徒が出場しました。

男子団体の部ではフルゲームにもつれる大熱戦を行い善戦したものの、ベスト 8となり、惜しく

も全国大会の切符を逃しました。男子シングルスの部ではベスト 16(4回戦敗退)の結果を残しま

したが、あと一歩及ばず、惜しくも全国大会への切符を逃す結果となりました。また、女子団体

の部では、出場した選手たちの個性と連携が光り、全勝で優勝することができ、全国大会の切符

を勝ち取ることができました。また、女子シングルスの部には本校から 4名の選手が出場し、団

体同様、見事に優勝と第 4位入賞に輝き、東京都女子個人の代表選手に選出され、全国大会への

切符を勝ち取りました。 
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限られた環境や施設の中、部員たちが主体的に取り組み部員と顧問が一つになって取り組んでき

た成果が大会で結果として残すことができたことを大変うれしく思います。 

これからは 8 月 8 日～8 月 10 日まで駒沢オリンピック公園体育館(東京都世田谷区)で行われる

全国大会に向け、練習を重ねてまいります。 

今後とも卓球部の応援をよろしくお願いいたします。 

卓球部顧問：椿・林 

４.予定表 

 

1 土 品川キャンパス見学会(2年次)【希望者のみ】 休業日

2 日 Aｽｸｰﾘﾝｸﾞ⑦ A⑦ 鏡

3 月 通信講座第15･16･17回同時配信週 休業日

4 火 社会S2 10：00-16：00

5 水 Wｽｸｰﾘﾝｸﾞ⑦ W⑨ 鏡

6 木
W男子体育スクーリング②③

13:00-2年次2,3組、15:00-3.4年次

S5
W体育②③

7 金 S5 10：00-16：00

8 土 休業日

9 日 農業体験②田の草取り【履修者のみ】 休業日

10 月 理科S3

11 火 後援会役員会・委員会② 社会S3 10：00-16：00

12 水 理科研究校外学習

13 木

東海進学指導⑤(午前)

東海大学説明会【付属推薦候補者】

W女子体育スクーリング②③

13:00-2年次2.3組、15:00-3.4年次

T5
体育②③

14 金 Ｗfｽｸｰﾘﾝｸﾞ⑧ Wｆ⑧

15 土 望星高校学校説明会①

16 日 Aｽｸｰﾘﾝｸﾞ⑧ A⑧ 鏡

17 月
海の日

東京都認可合同説明会(新宿NSビル)
休業日

18 火 休業日

19 水 Wｽｸｰﾘﾝｸﾞ⑧ W⑧ 鏡

20 木
W体育スクーリング②

13:00-2年次男子(7/1入学生男子)

15:00-2年次女子(7/1入学生女子)
体育②

21 金 3・4年次春学期三者面談（1）

22 土 休業日

23 日 休業日

図書室の開室日
と開室時間

月 日 曜
カウン

セラー
日程 登校

7
月
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24 月
3・4年次春学期三者面談（2）

通信講座第1８回配信週

25 火 3・4年次春学期三者面談（3）

26 水
3・4年次春学期三者面談（4）

芸術鑑賞会（PM）【申込者のみ】

27 木

28 金

29 土 休業日

30 日 休業日

31 月

1 火

2 水

3 木

4 金

5 土

6 日

7 月

8 火

9 水

10 木

11 金 山の日

12 土

13 日

14 月 通信講座第19・20回同時配信週

15 火

16 水

17 木

18 金

19 土 私立学校展(東京国際フォーラム)

20 日 私立学校展(東京国際フォーラム)

21 月 夏季野外教室 AW

22 火 夏季野外教室 AW

23 水 夏季野外教室 AW

24 木 1・2年次春学期三者面談（1）

25 金 1・2年次春学期三者面談（2）

26 土 望星高校学校説明会②

27 日 Aｽｸｰﾘﾝｸﾞ⑨ A⑨ 鏡

28 月 休業日

29 火 1・2年次春学期三者面談（3）

30 水 Wｽｸｰﾘﾝｸﾞ⑨ W⑨ 鏡

31 木 1・2年次春学期三者面談（4）

1 金 Wfｽｸｰﾘﾝｸﾞ⑨ Wｆ⑨ 鏡

2 土 休業日

3 日 動画視聴・レポート最終締切 休業日

4 月 期末試験（1） AW

5 火 期末試験（2） AW

6 水 期末試験（3） AW

7 木 期末試験（4） AW

8 金

9 土 付属生のためのオープンキャンパス(高２対象)【該当者のみ】

10 日 休業日

11 月 秋一般入試①

12 火 後援会役員会・委員会③

13 水

14 木

15 金

校
舎
閉
鎖
期
間

7
月

8
月

9
月

図書室の開室日
と開室時間

月 日 曜
カウン

セラー
日程 登校
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16 土 休業日

17 日 Ａ終業式・防災訓練②(9：30-) A

18 月 敬老の日 休業日

19 火 休業日

20 水
Ｗ終業式・防災訓練②

（9：30-1･2年次、13：00-3･4年次）
W 9：00-17：00

21 木 秋一般入試②

22 金 年次校外行事 AW

23 土 秋分の日 休業日

24 日 休業日

25 月

26 火

27 水 高大連携試験模擬試験 AW

28 木 10：30秋季卒業証書授与式 AW

29 金 秋入試①②入学生ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ

30 土 休業日

図書室の開室日
と開室時間

月 日 曜
カウン

セラー
日程 登校

土曜日の休みの日、ならびにスクーリング実施日以外の日祝日、振替休日の日は、休業日となっておりますので、校内

への入校、電話でのお問い合わせ等については対応しておりません。また、事務窓口の業務につきましては、土曜日な

らびに休業日はお休みさせて頂いております。但し部活動や校外行事等は、休業日に活動が予定されていることがあり

ます。

注1）校内への入校ならびに窓口業務について

【登校】欄の表記について

　ＡＷ・・・式典・面談・行事等の登校日、Ａ・・・日曜日スクーリング登校日、Ｗ・・・水曜日スクーリング登校日

　Ｗｆ・・・金曜日スクーリング登校日、Ｔ・・・東海進学指導登校日、Ｗ体育・・・Ｗ体育スクーリング日

　Ｓ・・・サポート学習（国・数・英）、Ｓ理・・・サポート学習（理科）、Ｓ社・・・サポート学習（社会）

9
月


